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[bookmark: _GoBack]Количество присутствующих:_____  человек
Место проведения: г. Тарко-Сале ул. Геологов 24/1, Бассейн "Пуровский
Цель: ознакомление занимающихся с основными правилами поведения на улице. 
План:
1. Формировать навыки безопасного поведения на улице во время оттепели
2. Меры безопасности при сходе снега и падении сосулек с крыш зданий
3. Правила поведения в зимний период  
Поведения на улице во время оттепели:
1. Смотреть себе под ноги
2. Старайтесь обходить опасные места
3. Если ледяную "лужу" обойти невозможно, то передвигайтесь по ней, как лыжник, небольшими скользящими шажками
4. Быть предельно внимательным на проезжей части дороги: не торопиться и, тем более, не бегать
5. Старайтесь обходить все места с наклонной поверхностью

Меры безопасности:
В зимнее и весеннее время на крышах зданий может скапливаться большое количество снега, а также могут образовываться сосульки, которые достигают значительных размеров. Свисая с крыш, они угрожают здоровью и жизни людей.
Чтобы избежать несчастных случаев в результате падения сосулек, необходимо быть внимательными, стараться не передвигаться близко к стенам зданий, под балконами. Стоит обходить стороной места возможного падения сосулек или снежных пластов с крыши.
Находясь в опасной зоне человек, может получить от падающего снега и сосулек очень тяжелые и опасные травмы.
Чтобы не оказаться в подобной ситуации следует:
· не приближаться к крышам зданий, с которых возможен сход снега, и не позволять находиться в таких местах детям;
· предупредите об опасности детей. Игра под опасной крышей может закончиться печально;
· при наличии ограждения, предупреждающих аншлагов (табличек) опасного места, не пытайтесь проходить за ограждение, обойдите опасное место другим путем;
· если во время движения по тротуару вы услышали наверху подозрительный шум – нельзя останавливаться, поднимать голову и рассматривать, что там случилось. Возможно, это сход снега или ледяной глыбы. Бежать от здания тоже нельзя, нужно как можно быстрее прижаться к стене, козырёк крыши послужит укрытием;
· если из-за падения с крыши сосульки или снега пострадал человек, надо вызвать скорую помощь
	
Безопасность в зимний период
В зимнее время огромное удовольствие от прогулок. Катание на санках, коньках, лыжах, лепка снеговиков и просто игра в снежки – это всегда увлекательно, весело и полезно. Тем не менее, безопасность зимой – это то, о чем следует думать, прежде всего. Каждый, и взрослый, и ребенок обязательно должны знать правила поведения на улице зимой. Это является залогом безопасности. Несоблюдение правил поведения на улице в зимнее время может закончиться серьезными травмами.
Нужно соблюдать несколько правил:
1. Важно обратить внимание на сосульки и сугробы снега, свешивающиеся с крыш домов. Если во время движения по тротуару услышали наверху подозрительный шум – нельзя останавливаться, поднимать голову и рассматривать, что там случилось. Возможно, это сход снега или ледяной глыбы. Бежать от здания тоже нельзя. Нужно как можно быстрее прижаться к стене, козырек крыши послужит укрытием. Во время гололеда необходимо ходить не торопясь, при падении стараться приземляться на бок.
2. Нельзя играть у дороги, выбегать на проезжую часть. Нежелательно лежать на снегу и играть в сугробах, которые находятся, например, под окнами домов или около подъезда. И, конечно, нельзя прыгать в сугроб с высоты. Под свежевыпавшим снегом может быть все, что угодно: разбитые бутылки, камень либо проволока, бытовой мусор.
3. Лёд на открытых водоёмах — это очень опасная и хрупкая вещь. Выйдя на водоём, нельзя проверять его на прочность, ударять ногой или каким-то предметом. Не стоит забывать о трещинах и лунках. Именно в этих местах лёд совсем непрочный. И если лёд под ногами затрещал, не нужно паниковать, делать резкие движения или бежать. Нужно спокойно, медленно лечь на лёд и постараться отползти или перекатиться в безопасное место.
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